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Modell 19008 Damen-Pullover 
 
Für Größe 34/36 = Zahlen vor der Klammer, für Größe 38/40 = Zahlen in der 
Klammer, für Größe 42/44 = Zahlen hinter der Klammer. Ist nur eine Angabe 
gemacht, so gilt diese für alle Größen. 
 

Qualität Farbe 34/36 38/40 42/44 
Bio Cotton 
100% Baumwolle, 
GOTS zertifiziert 
LL = ca. 180 m / 50 g 

12 mimose 
 
 

250 g 
5 Knäuel 

300 g 
6 Knäuel 

350 g 
7 Knäuel 

 
Nadeln: Stricknadeln 3,5 mm und Häkelnadel Nr. 3 von addi 
 
Maschenprobe genau einhalten! (Falls notwendig, Nd. wechseln) 
Grundmuster 1: (Maschenprobe 16 M u. 33 R = 10 x 10 cm)  
Nach Strickschrift 1 arb. mit NS 3, 5. Es sind nur die Hinr. gezeichnet. In den 
Rückr. alle M u. U li str. 
Die 1. – 4. R fortl. wdh. 
Bei Zu- u. Abnahmen darauf achten, dass sich U u. zus.gestr. M innerhalb des 
Musters ausgleichen. 
 
Grundmuster 2: (Maschenprobe 23 M u. 33 R = 10 x 10 cm)  
Nach Strickschrift 2 arb. mit NS 3, 5. Es sind nur die Hinr. gezeichnet. In den Rückr. die M str. wie sie 
erscheinen, U li str. 
Die 1. – 16. R fortl. wdh. 
 
Arbeitsanleitung: 
Vorder- und Rückenteil jeweils quer str. Beginnen am rechten Ärmel 
Rückenteil: 
22 (22) 24 M mit NS 3,5 anschl. u. die M wie folgt einteilen: RM, 3 (3) 4 x MS Strickschrift 1, 14 M 
Strickschrift 2, dabei nur die ersten 14 M bis Pfeil A str. u. in der 3., 7. u. 11. R als 14. M 1 M re anstatt 1 U 
str., RM. 
Für die Ärmelschrägung in jed. folg. 14. (14.) 12. R am re Arbeitsrand 12 (12) 14 x 1 M mustergemäß zun. 
Gleichzeitig für die Seitenkante nach 43,5 cm = 144 R ab Anschlag am li Arbeitsrand 65 M dazu anschl. u. 
über diese M das Grundm. 2 erweitern. Nach 51 cm = 168 R ab Anschlag sind 99 (99) 103 M auf der Nd. 
Nach 70 cm = 232 R (72,5 cm = 240 R) 75 cm = 248 R ab Anschlag ist die Pullover-Mitte erreicht. 
Für die Ärmelschrägung des li Ärmels nach 89 cm = 296 R (94 cm = 312 R) 99 cm = 328 R ab Anschlag am 
re Arbeitsrand 1 M abn. u. in jed. folg. 14. (14.) 12. R noch 11 (11) 13 x 1 M abn. 
Gleichzeitig nach 96,5 cm = 320 R (101,5 cm = 336 R) 106,5 cm = 352 R ab Anschlag für die Seitenkante 
am li Arbeitsrand 65 M abk. Nach 140 cm = 464 R (145 cm = 480 R) 150 cm = 496 R ab Anschlag die restl. 
22 (22) 24 M abk. 
Vorderteil: 
Wie das RT am re Ärmel beginnen u. gegengleich zum RT arb. Die M wie folgt einteilen: RM, 14 M 
Strickschrift 2, dabei ab Pfeil B beginnen u. die letzten 13 M des MS str. u. mit der M nach dem MS enden, 3 
(3) 4 x MS Strickschrift 1, RM.  
Für die Ärmelschrägung in jed. folg. 14. (14.) 12. R am li Arbeitsrand 12 (12) 14 x 1 M mustergemäß zun. 
Gleichzeitig für die Seitenkante nach 43,5 cm = 144 R ab Anschlag am re Arbeitsrand 65 M dazu anschl. u. 
über diese M das Grundm. 2 erweitern. Nach 51 cm = 168 R ab Anschlag sind 99 (99) 103 M auf der Nd. 
Für den Halsausschnitt nach 60,5 cm = 200 R (63 cm = 208 R) 65,5 cm = 216 R ab Anschlag am li 
Arbeitsrand 3 M abk. u. in jed. folg. 2. R noch 2 x 2 M u. 2 x 1 M abk. = 90 (90) 94 M. Nach 77,5 cm = 256 R 
(80 cm = 264 R) 82,5 cm = 272 R ab Anschlag am li Rand 1 M zun. u. in jed. folg. 2. R noch 1 x 1 M, 2 x 2 M 
u. 1 x 3 M zun. bzw. dazu anschl.  
Für die Ärmelschrägung des li Ärmels nach 89 cm = 296 R (94 cm = 312 R) 99 cm = 328 R ab Anschlag am 
li Arbeitsrand 1 M abn. u. in jed. folg. 14. (14.) 12. R noch 11 (11) 13 x 1 M abn. 
Gleichzeitig nach 96,5 cm = 320 R (101,5 cm = 336 R) 106,5 cm = 352 R ab Anschlag für die Seitenkante 
am re Arbeitsrand 65 M abk. Nach 140 cm = 464 R (145 cm = 480 R) 150 cm = 496 R ab Anschlag die restl. 
22 (22) 24 M abk. 
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Fertigstellung: 
Teile lt. Schnitt spannen, anfeuchten und trocknen lassen. Schulter- u. obere Ärmelnähte im Matratzenstich 
schließen. Untere Ärmelnähte u. die Seitennähte im Matratzenstich schließen, dabei für die Schlitze die 
unteren 12 cm offen lassen. 
Den Halsausschnitt u. die Saumkanten einschließlich der Schlitze mit jeweils 1 Rd. Krebsm. (= f M von li 
nach re) umhäkeln. 
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Zeichenerklärung Strickschrift 

 
= 1 Masche rechts 

 
= 1 Masche links 

 
= 1 Umschlag 

 
= 2 M re zus.str. 

 
= 2 M re überzogen zus.str.: 1 M re abh., die folg. M re str. u. die abgehob. M darüberziehen 

 = 3 M re zus.str. 

 = 3 M re überzogen zus.str.: 1 M re abh., die 2 folg. M re zus. str. u. die abgehob. M darüber ziehen 
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